
ENERO FEBRERO MARZO
SUMA 1ER 

TRIMESTRE
ABRIL MAYO JUNIO

SUMA 2o 

TRIMESTRE
JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

SUMA 3ER 

TRIMESTRE

NUMERO DE DESPENSAS ENTREGADAS 10394 103940 31182 10528 11310 11310 33148 11310 11310 9706 32326 0 0 9670 9670 30737

REUNIONES PARA INTEGRACION DE COMITES 130 130 N/A 5 0 0 5 0 0 73 73 5 89 49 143

KITS DE UTENSILIOS PARA AULAS COCINA 85 N/A 0
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NUMERO DE NIÑOS Y MUJERES BENEFICIARIOS 215 2580 645 215 215 200 630 200 200 200 600 200 200 200 600 630

CAPACITACIONES A MADRES DE NIÑOS BENEFICIARIOS 7 84 21 7 0 3 10 7 8 8 23 8 8 6 22 10

15000 3682 3682 11046 3682 3682 3682 11046 0 0 0 0

30 17 12 45 10 7 15 32 5 3 5 13

0 0 3 3 72 0 0 72

NUMERO DE COCINA SUPERVISADAS 30 300 90 9 32 12 53 54 35 8/3 97/3 0 0 0 0 53/63

NUMERO DE COCINAS CAPACITADAS 4 80 24 2 3 4 9 5 4 1 10 0 0 0 0 9

NUMERO DE ASISTENTES A CAPACITACIONES 40 800 120 25 56 55 136 51 83 13 147 0 0 0 0 136

CAPACITACIONES 

DESAYUNOS EN 

CALIENTE Y EN 

FRIO

NUMERO DE CAPACITACIONES A COMITES DE AULAS 

COCINA
N/A 2 N/A 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A

En area de nutrición se encargara de esta actividad, en las cual se desarrollaran temas de nutricion que son de vital 

importancia para cumplir con el objetivo de brindar desayunos escolares saludables. En esta capacitacion se ofrece un coffe 

break a los asistentes

BITACORA DE 

TRABAJO AULAS 

COCINA

BITACORAS ENTREGADAS EN AULAS COCINA N/A 85 N/A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A

Es importante que en todas las aulas cocina del municipio se lleve un registro de menus, de temperatura de refrigeracion y de 

uso de cloro en agua, para poder tener un seguimiento y control, este seguimiento no solo lo realiza el area de nutricion del 

SMDIF, tambien lo realiza SEDIF Y Regulacion Sanitaria. Se entregan en la capacitación del mes de septiembre.

FESTEJO AL VOLUNTARIADO N/A 600 N/A 0 600 0 600 0 0 0 0 0 0 0 0 N/A
Evento en el cual se pretende celebrar el apoyo de los comites de aulas cocina, comites de desayunos en frio, así como maestros 

voluntarios de Polos de desarrollo y Adulto Mayor que voluntariamente participan en el programa, resaltando su valioso e importante 

trabajo. El Dìa del evento se ofrece un desayuno. y se entrega un obsequio a los voluntarios .Se lleva a cabo en el mes de febrero.

DIA DEL NIÑO N/A 2000 N/A 0 0 0 0 5557 0 0 0 0 0 0 0 N/A El SMDIF celebra esta fecha en un evento especial dedicado para los niños de las distintas comunidades y colonias del municipio

NUMERO DE NIÑOS BENEFICIARIOS

NUMERO DE COCINAS ATENDIDAS 10 100

SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL MUNICIPIO DE SAN JUAN DEL RIO,QRO.
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Dar mantenimiento a las aulas cocina del municipio, dentro de las actividades de mantenimiento destacan acciones como 

reparacion de fugas de agua y gas, arreglo de puertas, ventanas, tinacos y drenaje. Estas acciones se llevan durante tres dias 

a la semana.  

SUMA DEL 

TRIMESTRE

0

Se pretende que todas las aulas cocina del municipio cuenten como minimo con 1 fumigaciones al año, con esto  prevenimos 

y erradicar posibles plagas que puedan poner en riesgo la salud de los niños beneficiarios. Dichas fumigacion se realizan en 

los meses de julio y diciembre.

5000 5000

Dicha campaña se realiza una  veces al año, consiste en brindar sesiones con temas de nutricion a niños de escuelas 

primarias, se realizan 15 sesiones con una duracion de 50 min, para poder impartir estas sesiones en necesario brindar 

material (cartulinas, plumones, resistol, etc.) La campaña se llevará a cabo de enero a junio. SE AJUSTO LA CANTIDAD DE 

BENEFICIARIOS POR LA DISPONIBILIDAD DE LIBROS CON SEDIF

11046

45

Cada mes se realiza la entrega de los paquetes alimentarios que envia SEDIF correspondientes a desayunos en frio y en 

caliente, de igual manera se hace entrega de producto perecedero para las escuelas con desayunos escolares en caliente. Se 

realizan 10 entregas por año. Para la entrega de estos desayunos es necesario tener comites en cada una de las escuelas 

que cuentan con el programa, esta integracion de comites se lleva a cabo durante los meses de junio, agosto y septiembre. 

Esta integracion de comites se lleva a cabo una vez al año y en esta reunion se les entrega un cartel con el cual se les invita a 

participar en el programa de desayunos escolares. La mayoria de nuestras aulas cocina tienen ciertas necesidades de 

utensilios para poder brindar un buen servicio a los beneficiarios por tal motivo es importante la entrega de un kit de material.

De manera mensual se realiza la entrega de complementos nutricionales a niños con desnutricion y mujeres embarazadas 

con bajo peso, de igual manera a las madres de familia se les brinda una breve platica de orientacion alimentaria y se realiza 

la toma de peso y talla a los niños y mujeres beneficiados. durante los 12 meses del año. Para la entrega de complementos 

es necesario empaquetarlos en bolsas de plastico.
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0 0

3682

Por parte de las nutriologas se realizaran visitas de supervision de actividades, llenado de bitacoras y capacitaciones en el 

area de nutrición.    *En el mes de Julio y Agosto se realizan visitas a todas las escuelas que cuentan con el programa de 

desayunos para realizar la integración de comités.

FUMIGACIONES 

AULAS COCINA
NUMERO DE AULAS COCINAS FUMIGADAS N/A 80 N/A 0 0

ELABORO LIC DANIELA SÀNCHEZ FLORES 

COORDINADORA PROGRAMAS ALIMENTARIOS REVISO LIC. MARIA ASUNCION BORBOLLA MIRON SUB DIRECTORA DESARROLLO SOCIAL
AUTORIZO: NORMA ANGELICA DIAZ MARTINEZ.

 DIRECTORA GENERAL SMDIF


